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संदेश ही पुरुषार्थ 

डॉ. एल. एम. ससंहवी1 

 

 
 

मेरा अभिमत है कि श्री चरण ससंह द्वारा २३ माचथ, १९७६ िो उत्तर प्रदेश िी कवधानसिा में प्रसु्तत किया गया 

िाषण हमारे संसदीय इभतहास िे सवाभधि महत्वपूणथ व क्रांभतिारी िाषणों में से एि है। यकद हमारे संसदीय 

संस्र्ानों िा एि समिालीन समयिोष होता, तो यह िाषण कनसं्सदेह िकवष्य िी पीक़ियों िे ललए एि 

अकनवायथ स्मभृत भचह्न होता। 

 

उक्त ऐभतहाससि िाषण में श्री चरण ससंह ने एि दकमत राष्ट्र िी व्यर्ा िो शब्दों में कपरोया और घेराबंदी में जी 

रहे िारतवाससयों िी पीडा एवं संताप िो प्रत्यक्ष रूप से अभिव्यक्त किया। उन्होंने अदम्य साहस और पररपक्वता 

िे सार् उद्गार व्यक्त किए; उन्होंने उभचत आक्रोश िे सार् परंतु दे्वष या िुकिलता से मुक्त होिर वाणी कवमशथ 

किया। वे एि संत और योद्धा िी िांभत दृकि एवं वीरता िे अद्िुत समन्वय िे सार् बोले। उन्होंने किसी 

कनसचचत दल या क्षलणि कववाद िे किसी पक्ष िे ललए नहीं, अकपतु राजनीभति व्यवस्र्ा िी मूलिूत संरचना, 

आम जनता िी स्वतंत्रता तर्ा लोितंत्र एवं कवभध-व्यवस्र्ा िे ललए उद्िावना िी।  

 

श्री चरण ससंह िे वीरतापूणथ िाषण िी सच्ची प्रशंसा िे ललए, हमें िारत िे आधुकनि राजनीभति और 

संवैधाकनि इभतहास िे पररप्रेक्ष्य िो पुनः समझना चाकहए और स्वयं िो लोितांकत्रि गौरव िे सार् हमारे राष्ट्रीय 

संिल्प िी याद कदलानी चाकहए। 

 

१९४७ में स्वतंत्रता िी प्राकि और १९५० में हमारे गणतंत्रात्मि संकवधान िी घोषणा िे सार्, स्वतंत्रता, समानता, 

न्याय और मानव िी गररमा िी अवधारणाएं हमारे राष्ट्रीय पंभर्यन में प्रभतकित हुईं। िारत िे स्वतंत्रता संग्राम िी 

लंबी रात और स्वतंत्रता िे हमारे उदय में, हमने स्वयं से वादा किया र्ा कि मानव मन िी गुलामी िी ििी 

अनुमभत नहीं देंगे। हमारे संकवधान और स्वतंत्रता संग्राम िे मूल्यों ने हमें एि राष्ट्र िे रूप में सत्ता िे मनमाने और 

अभधनायिवादी कनरंिुशवाद िे सिी रूपों िे लिलाफ गहराई से प्रभतबद्ध किया र्ा। 

 

 
1 डॉ. लक्ष्मी मल्ल ससंघवी (१९३१-२००७) एि प्रख्यात कवभधवेत्ता और प्रमुि संवैधाकनि कवशेषज्ञ, एि राजनकयि, १९६२-१९६७ ति लोिसिा िे सांसद और 

१९९८-२००४ ति राज्यसिा िे सदस्य र्े। सावथजकनि िानून और सावथजकनि मामलों में उनिे योगदान िे ललए उन्हें १९९८ में पद्म िूषण से सम्माकनत किया 

गया र्ा। श्री ससंघवी िा यह लेि परंतप, देशिक्त मोचा, पृ. ३८३-३८६ में प्रिासशत हुआ र्ा। नई कदल्ली, १९७८। 
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१९७५-७६ िी आपातिाल िे दौरान, स्वतंत्रता बंधन में र्ी। स्वतंत्रता ने अपना संवैधाकनि आधार िो कदया र्ा। 

न्यायालयों िी शकक्त, जनता िे कनवाभचत प्रभतकनभधयों िा प्रिाव और प्रेस, सशक्षाकवदों, व्यवसायों और जनमत 

िा प्रिाव अचानि ग्रहण लगा। माचथ १९७६ में आपातिाल ने, िम से िम प्रतीत होता है और िुछ समय िे 

ललए सिी व्यावहाररि उदे्दचयों िे ललए, कवधायी और प्रशासकनि स्तरों पर िुद िो समेकित िरने में सफलता 

प्राि िी र्ी। कवधानमंडल और न्यायालयों िे आिाश पर सबसे िाले बादल छाए हुए र्े। श्री चरण ससंह िा २३ 

माचथ, १९७६ िा िाषण एि वास्तकवि गरज और कबजली िे रूप में आया, जो उन बादलों िो िेद रहा र्ा और 

िुछ हद ति कबिेर रहा र्ा। श्री चरण ससंह िे उक्त िाषण िी कवसशिता उस समय िे प्रभतिूल पररसस्र्भतयों में 

कनकहत है। राष्ट्र उस समय दमनिारी शासन िे घोर अंधिार में डूबा र्ा। जनता िी आवाज़ दकमत र्ी, प्रेस िी 

स्वतंत्रता िुलठित, और लोितांकत्रि संस्र्ाएं क्षीण हो रही र्ीं। सत्ता िे गललयारों में चापलूसी िा बोलबाला र्ा, 

जबकि कववेिशील आलोचना दकमत र्ी। नागररि समाज, उद्योग जगत, िृकष क्षेत्र, सिी दबाव में र्े। राजनीभति 

नेततृ्व िी संििग्रस्त र्ा। 

 

ऐसे कवषम पररदृचय में श्री चरण ससंह िा िाषण एि अलौकिि प्रिाशपुं ज िे समान र्ा। उन्होंने कवधानसिा िे 

मंच िा उपयोग िर, संवैधाकनि प्रावधानों िे अंतगथत प्रदत्त वाि स्वतंत्रता िा अदम्य साहस िे सार् प्रयोग 

किया। उनिे द्वारा उद््घोकषत सत्य आज िी सवथिाललि प्रासंकगिता रिते हैं। यह िाषण िारतीय लोितंत्र िे 

इभतहास में एि महत्वपूणथ अध्याय है, जो हमें सत्ता िे दुरुपयोग िे कवरुद्ध सतिथ  रहने िी सीि देता है।  

 

श्री चरण ससंह ने अपने िाषण िी शुरुआत सौम्य परामशथदाता िे रूप में िी। उन्होंने िहा :  

"सिापभत महोदय, आज सदन में जो चचा हो रही है वह ऐभतहाससि महत्व िी है। हम सामने आई समस्याओं पर 

पूणथ न्याय िर पाएँ या न िर पाएँ, परंतु इस बात में दो राय नहीं हो सितीं कि हमारा देश और उसिा िकवष्य एि 

असाधारण और अितूपूवथ संिि से गुजर रहा है। प्रारंि में मैं माननीय सदस्यों से िहना चाहता हँ जो िोषाध्यक्षीय 

पीकििा पर कवराजमान हैं कि मैं उनसे ईमानदारी और स्पिता से बात िरँूगा और यकद ििी िावनाओं में बहिर 

मेरे मुि से ििोर शब्द कनिल जाएँ तो मैं उनसे क्षमा और सकहषु्णता िी अपेक्षा िरता हँ।"  

 

स्पितः, श्री चरण ससंह सदस्यों िे सार् एि गहन संवाद िे इचु्छि र्े। उनिा उदे्दचय वाद-कववाद में कवजय प्राि 

िरना नहीं र्ा, अकपतु िावनात्मि गंिीरता िे सार् अपनी बात रिना र्ा। यह स्पि है कि उनिा ध्यान िेवल 

कवधानसिा सदस्यों ति सीकमत नहीं र्ा, अकपतु कदल्ली िे शीषथ नेततृ्व और समस्त िारत िे जनमानस ति 

कवस्ततृ र्ा। उनिा प्रयास तिथ  और कववेि िी अपील िरना र्ा। यद्यकप श्री चरण ससंह िे िाषण िा राजनीभति 

प्रकक्रयाओं पर प्रत्यक्ष प्रिाव िा यर्ार्थ मूल्यांिन िकिन है, तर्ाकप यह कनसचचत है कि कवधानसिा सदस्य अतं्यत 

प्रिाकवत हुए। इस िाषण ने न िेवल कवधायिों, राजनेताओं, अभधवक्ताओं और जनता िे अन्य सचेत वगों में 

व्यापि चचा उत्पन्न िी अकपतु देश में स्वतंत्रता िी िावना िी कनरंतरता िे प्रभत आशावाद िो िी पुनजीकवत 

किया।  
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श्री चरण ससंह िा िाषण हमारे संसदीय इभतहास में न िेवल इसललए स्मरणीय होगा क्योंकि इसमें तत्कालीन 

सरिार िी सिीि और सुसंगत राजनीभति आलोचना है, और न ही िेवल इसललए कि यह आपातिाल िे 

दौरान किसी िी कनवाभचत प्रभतकनभध द्वारा कदया गया सबस ेलंबा और सवांगीण संसदीय िाषण र्ा, अकपतु 

इसललए कि यह संघषथरत स्वतंत्रता िे पर् पर कवचवास िा एि मील िा पत्थर र्ा। उन्होंने अपने तथ्यों िो 

सावधानीपवूथि प्रसु्तत किया र्ा। उन तथ्यों में स्वयं एि अपररहायथ तिथ  र्ा। उनिे तिथ  और सदन िे कववेि एवं 

अंतःिरण िी उनिी अपील स्वयं तथ्यात्मि पररदृचय िा एि अभिन्न अंग र्े। तथ्य पूणथतः ज्ञात नहीं र्े। िेवल 

िानाफूसी, अफवाहें और एिपक्षीय ररपोिें ही र्ीं। श्री चरण ससंह िे िाषण ने उन ििोर तथ्यों िी पुकि और 

प्रमालणिता िी और कवधायिों, कवशेषिर सत्तारू़ि दल िे सदस्यों से अपने अंतःिरण िी िोज िरने िा 

आग्रह किया।  

 

श्री चरण ससंह ने सदन िो मनमाने और अंधाधुं ध कगरफ्तारी एवं कनरोधों, व्यापि आतंि और अमानवीय 

यातनाओं िे बारे में बताया। उन्होंने सदन िो बताया कि आपातिाल िा दुरुपयोग किया जा रहा है, अभिव्यकक्त 

िी स्वतंत्रता और असंतोष िो कू्ररतापूवथि दबाया जा रहा है। उन्होंने सदन िो िारत िे स्वतंत्रता संग्राम िी 

कवरासत िी याद कदलाई और बताया कि उससे िैसे कवमुि हो गया है। उनिे पास जाँच आयोगों िी शकक्तयाँ, 

तंत्र और साधन नहीं र्े, कफर िी उन्होंने अपने िाषण में सजन कवषयों और तथ्यों िे बारे में िहा उससे उनिे 

िाषण िो एि अर्थ में ‘राष्ट्र िा महान अन्वेषण’्िहा जा सिता है।  

 

श्री चरण ससंह ने सदन िो एि प्रिार िी ‘िारत दशथन’्यात्रा पर ले गए और प्रत्येि कवराम पर उन्होंने एि 

मूलिूत प्रश्न पूछा। िाषण तथ्यात्मि सामग्री से िरपूर र्ा, और उन्होंने तथ्यों िो स्वयं बोलने कदया। उन्होंने 

संवैधाकनि और राजनीभति व्यवस्र्ा िे कवघिन, मौललि और सामान्य िानूनी अभधिारों िे कनलंबन, कनराधार 

और कू्रर िानूनों तर्ा प्रशासन और पुललस िी ज्यादभतयों िी बात िी। उन्होंने अकवचवसनीय उदाहरणों और 

यातना िी तिनीिों िे ियावह कववरण कवस्तार से सुनाए। उन्होंने न्यायाधीशों िे प्रेररत सुपरसीजन और 

स्र्ानांतरण तर्ा िुछ ऐसे कनणथयों िे बारे में िी बताया सजनमें अिी िी आशा िी एि किरण र्ी। उन्होंने 

संवैधाकनि संशोधनों और अभधिार िे दुरुपयोग िी जाँच और रोिर्ाम िे ललए संसदीय संस्र्ानों िी 

अप्रिावीता िी बात िी। उन्होंने सावथजकनि जीवन और सावथजकनि नैभतिता िे पतन िा उले्लि किया। 

उन्होंने तत्कालीन शासिों िो चुनौती दी और उन्हें आम चुनाव िराने िी धमिी दी, सार् ही यह स्पि और 

कनसचचत िकवष्यवाणी िी कि सत्तारू़ि दल िो चुनाव में हार िा सामना िरना पडगेा। 

 

अपने िाषण िे दौरान, श्री चरण ससंह ने एि नाजुि बबंदु िो छुआ। उन्होंने िहा कि उन पर और उनिे िई 

सहयोकगयों पर लगाया गया यह आरोप कि वे बहंसा िरने जा रहे हैं, कनराधार है और एि प्रिार िा छलावा है। 

उन्होंने िहा कि उनिे ललए बहंसा िी विालत िरना संिव नहीं है, लेकिन सार् ही उन्होंने सदन िो याद कदलाया 
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कि महात्मा गांधी ने गुलामी से अभधि बहंसा िो प्रार्कमिता दी र्ी। उन्होंने यह िी स्पि और िुलिर िहा, 

हालांकि उस समय व्याि राजनीभति कनराशा िे दबाव में, कि छह सौ कमललयन लोग लंबे समय ति गुलामी में 

नहीं रहेंगे और यकद सामान्य सस्र्भत बहाल नहीं हुई तो एि कवस्फोि होगा और देश आग में जल उिेगा। उन्होंने 

इस बात पर जोर कदया कि गांधीजी ने िायरतावश नहीं बलि आदशथ िे रूप में अबहंसा िो चुना र्ा, और 

गांधीजी िे उस िर्न िो दोहराया कि यकद अबहंसा कवफल हो गई तो वे लोगों से स्वराज प्राि िरने िे ललए 

िौभति बल िा उपयोग िरने िे ललए िहेंगे। उन्होंने िहा कि बहंसा िेवल बहंसा िो ही जन्म दे सिती है और 

राज्य और राजनीभति तंत्र द्वारा व्यापि बहंसा िी चरम सस्र्भतयों में लोगों िे पास उसी ससके्क िा जवाब देने िे 

अलावा िोई कविल्प नहीं बच सिता है। श्री चरण ससंह िे इस िर्न िे उस िाग से उस समय व्याि कनराशा िी 

गहराई िा अंदाजा लगाया जा सिता है। 

 

श्री चरण ससंह ने आपातिाल िी कनरंतरता िे कवरुद्ध दलीलों िा एि प्रिावशाली ढांचा िडा किया। उतनी ही 

प्रिावी ढंग से उन्होंने स्वतंत्रता दमन िे औभचत्य िे िवन िो ध्वस्त िर कदया। उन्होंने पंकडत जवाहरलाल नेहरू िे 

१९३६ में अलिल िारतीय िांग्रेस सकमभत िे अभधवेशन में कदए गए िाषण िे मार्मथि अंशों िा प्रिावी ढंग से 

उद्धरण किया। श्री चरण ससंह द्वारा पंकडत जवाहरलाल नेहरू िे िाषण से उद्धतृ पहला अंश र्ा:  

"साभर्यों, मनोकवज्ञान में रुभच होने िे िारण, मैंने नैभति और बौद्भधि पतन िी प्रकक्रया देिी है और पहले से िहीं 

अभधि महसूस किया है कि िैसे कनरंिुश सत्ता भ्रि िरती है, अपमाकनत िरती है और नीचा कदिाती है।” 

 

श्री चरण ससंह द्वारा पंकडत जवाहरलाल नेहरू िे िाषण से उद्धतृ दूसरा अंश र्ा:  

"एि सरिार सजसे आपराभधि िानून संशोधन अभधकनयम और इसी तरह िे िानूनों पर कनिथर रहना पडता है, जो 

पे्रस और साकहत्य िो दबाती है, जो सैिडों संगिनों पर प्रभतबंध लगाती है, जो लोगों िो कबना मुिदमे िे जेलों में 

रिती है... एि ऐसी सरिार है सजसिे असस्तत्व िे औभचत्य िी छाया ति नहीं बची है।"  

 

अपने कवस्ततृ िाषण िे अंत में, श्री चरण ससंह ने राष्ट्र िी दुदथशा िी तुलना महािारत िे दुयोधन िे दुःिद चररत्र 

से िी। उन्होंने िहा कि दुयोधन सही और गलत िे बारे में जानता र्ा, लेकिन वह अपने अहंिार िे िारण सही 

िरने में असमर्थ र्ा। इसी प्रिार, उन्होंने राष्ट्र िी दुदथशा िा श्रेय राजनीभति वगथ िे सामूकहि स्वार्थ िो कदया। 

 

श्री चरण ससंह ने अपने सहयोकगयों से व्यकक्तगत महत्वािांक्षा से ऊपर राष्ट्रीय कहत िो प्रार्कमिता देने िा 

आग्रह किया। उनिा िाषण अंतःिरण िी पुिार र्ा, लोितांकत्रि मूल्यों िे क्षरण िे कवरुद्ध एि स्पि आह्वान 

र्ा। यद्यकप वतथमान पररसस्र्भतयों िे प्रभत कनराशा िी िावना उनिे िीतर र्ी, लेकिन यह राष्ट्र िे आदशों िे प्रभत 

उनिी अिल प्रभतबद्धता िा िी प्रमाण र्ा। 
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उनिा िाषण शासन िी ज्यादभतयों िा एि कवस्ततृ दस्तावेज र्ा, लोितांकत्रि पतन िा एि कवभधसम्मत 

कवचलेषण र्ा, और संिाकवत पररणामों िी एि िकवष्यवाणी र्ी। यह अवज्ञा िा एि साहसी िायथ र्ा, अंधिार 

िे समय में आशा िी एि ज्योभत र्ी। श्री चरण ससंह िी कवरासत िेवल उनिे शब्दों में ही नहीं, बलि उनिे 

अिल साहस और राष्ट्र िे प्रभत उनिे गहन प्रेम में कनकहत है। उनिा िाषण लोितंत्र िी नाजुिता और उसिी 

रक्षा िे ललए आवचयि सतिथ ता िी एि शकक्तशाली याद कदलाता है।  

 

उनिे िाषण में राष्ट्र िी दुदथशा िे प्रभत दुःि और उदासी िी झलि िी र्ी, लेकिन सार् ही झुिने या हार मानने 

से इंिार िरने िा िी संिल्प र्ा। वे जीवन िर लडने िो तैयार र्े और कफर अपनी कवरासत उन लोगों िो सौंपने 

िे ललए तैयार र्े सजनमें उनिा असीम कवचवास र्ा। कनराशा और समपथण िे उस क्षण में, श्री चरण ससंह बायरन 

िे सार् गा सिते र्े सजन्होंने िहा र्ा: 

"स्वतंत्रता िी लडाई एि बार शुरू हो जाने पर, 

रक्त से लर्पर् कपता से पुत्र िो कवरासत में कमली, 

हालांकि अक्सर कवफल रहती है, हमेशा जीती जाती है।” 

 

श्री चरण ससंह और उनिे स्मरणीय िाषण िे बारे में यह उभचत रूप से िहा जा सिता है कि व्यकक्त िे कवचार 

और संदेश ही व्यकक्त िी वासस्तकवि पहचान है, क्योंकि वह िाषण श्री चरण ससंह िा जीवनी संबंधी घिनाओं 

िी सूची या कवभिन्न अवसरों पर उनिे द्वारा िही या ललिी गई बातों िे संिलन या उनिी शारीररि समानता िे 

भचत्रण से बेहतर प्रभतकनभधत्व िरता है। उस िाषण में वह सवोतृ्कि व्यकक्त पाया जाता है जो िारत िी िूकम िे 

िुछ उले्लिनीय गुणों िा प्रतीि है। वे धरती िे हैं, सादगीपूणथ हैं। उनिी सामान्य समझ में एि कवसशि दृ़िता है। 

उनमें साहस और शकक्त है। वे अतं्यत सीधे-सादे हैं, और सार् ही सजद्दी और अकडग िी हैं। उनमें एि ििोर बाहरी 

आवरण िे सार्-सार् एि आंतररि िोमलता और प्रािृभति उदारता िी है। इन सब से ऊपर, उनिा देशिकक्त 

में एि आध्याभत्मि गुण है। २३ माचथ, १९७६ िा उनिा िाषण उन्हें उनिे सवथश्रेि रूप में दशाता है। यकद सफलता 

और उच्च पद मानदंड नहीं होने चाकहए, तो वह िाषण श्री चरण ससंह िे प्रभतकित सावथजकनि जीवन िा सबसे 

चमिदार सशिर र्ा।  


